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Aufgaben/Parcours 

 
DRESSUR Stufe 1 
Viereck 7 x 14m 

Lektionen 

A 
X 

Einreiten im Arbeitstrab Halten und grüßen 

X 
C 

Anreiten im Arbeitstrab Linke Hand 

E Volte 

A Im Arbeitstempo angaloppieren 

C Arbeitstrab 

E Mittelschritt 

A-C Durch die Länge der Bahn wechseln 

B 
B 

Halten. 
Im Mittelschritt anreiten 

A Im Arbeitstempo antraben 

E Volte 

C-X-C Im Arbeitstempo angaloppieren und auf dem Zirkel geritten (1 Runde) 

C Ganze Bahn 

B Arbeitstrab 

A 
X 

Auf die Mittellinie abwenden  
Halten und grüßen 
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DRESSUR Stufe 2 
Viereck 7 x 14m 

Lektionen 

A 
X 

Einreiten im Schritt. 
Halten. Grüßen.  

X 
C 

Im Schritt anreiten. 
Rechte Hand. 

M Im Arbeitstempo antraben. 

K-X-M Durch die ganze Bahn wechseln, dabei Tritte verlängern.  

A-X-A Mitte der kurzen Seite im Arbeitstempo links angaloppieren und auf dem  
Zirkel geritten (1-mal herum). 

A Mitte der kurzen Seite Arbeitstrab. 

A-X-C Aus dem Zirkel Wechseln. 

C Mitte der kurzen Seite im Arbeitstempo rechts angaloppieren, ganze Bahn (1/2 mal herum). 

A Mitte der kurzen Seite Arbeitstrab. 

E Halbe Volte rechts. 

X Im Mittelpunkt 4 Tritte geradeaus, danach halbe Volte links. 

B Ganze Bahn. 

A 
X 

Auf die Mittellinie abwenden. 
Halten. Grüßen. 
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Dressur Stufe 3 

Viereck 7 x 14m  

A-X Einreiten im Arbeitstrab. Im Mittelpunkt halten. Grüßen. Im Arbeitstempo antraben. 

C Rechte Hand. Ganze Bahn. 

A-X-A Auf dem Zirkel geritten.  

A Ganze Bahn. 

K-X-M Im Mitteltrab durch die ganze Bahn wechseln. 

M Versammelter Trab. 

C-X-C Auf dem Zirkel geritten. 

C Ganze Bahn. 

E Volte. 

K Im versammelten Tempo links angaloppieren. 

H-B Durch die halbe Bahn wechseln. 

B-F-A Außengalopp. 

A Versammelter Trab. 

C Im versammelten Tempo rechts angaloppieren. 

C-X-C Auf dem Zirkel geritten. 

C-X-A Aus dem Zirkel wechseln. Fliegender Galoppwechsel bei X. 

A  Ganze Bahn 

F-M  Mittelgalopp. 

M Versammelter Galopp. 

H-X-F Durch die ganze Bahn wechseln. Einfacher Galoppwechsel bei X. 

A Schritt. Mittelschritt. 

C Versammelter Trab. 

A Halten. 4 Tritte rückwärtsrichten, daraus im Trab anreiten. Versammelter Trab. 

E Halbe Volte rechts. 

X Im Mittelpunkt 4 Tritte geradeaus, danach halbe Volte links. 

B Ganze Bahn  

A-X Auf die Mittellinie abwenden. Im Mittelpunkt bei X halten. Grüßen.  
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Aufgabe Caprillitest  
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Stilspringen  

 

Zeitspringen  

 

Sprünge 1, 2a, 3, 4, und 5 sind 

Steilsprünge. Sprung 2b ist ein Oxer. 


